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Ïñèõîëîãèÿ îáðàçîâàíèÿ

Êàê îòìå÷àþò À.À. Äåðêà÷, Â.Ã. Çàçûêèí,
À.Ê. Ìàðêîâà [1], âêëþ÷åííîñòü â àêìåîðèåíòèðîâàí-
íûé ïðîöåññ òðåáóåò íîâûõ ñïåöèôè÷åñêèõ êà÷åñòâ ÷å-
ëîâåêà, ê êîòîðûì, ïðåæäå âñåãî, ñëåäóåò îòíåñòè àê-
ìåíàïðàâëåííóþ ìîòèâàöèþ. Îíà âêëþ÷àåò â ñåáÿ ìî-
òèâàöèþ äîñòèæåíèÿ, ìîòèâàöèþ ñàìîïðåçåíòàöèè è
ñàìîðåàëèçàöèè, ìîòèâàöèþ àâòîíîìíîñòè è íåçàâè-
ñèìîñòè, òâîð÷åñêîãî âêëàäà â ëè÷íîñòíî-ïðîôåññèî-
íàëüíîå ñòàíîâëåíèå ÷åëîâåêà. Èçó÷åíèå àêìåíàïðàâ-
ëåííîé ìîòèâàöèè äàåò âîçìîæíîñòü ïðåäñòàâèòü åå
êàê ïñèõîëîãî-àêìåîëîãè÷åñêóþ çàêîíîìåðíîñòü ëè÷-
íîñòíî-ïðîôåññèîíàëüíîãî ñòàíîâëåíèÿ ñòóäåíòîâ â
óñëîâèÿõ âûñøåãî ïðîôåññèîíàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ.
Ïðè ýòîì ìîòèâàöèÿ îïðåäåëÿåòñÿ íàìè êàê ïîáóæ-
äåíèå ê äåéñòâèþ îïðåäåëåííûì ìîòèâîì, êàê ïðî-
öåññ âûáîðà ìåæäó ðàçëè÷íûìè âîçìîæíûìè äåé-
ñòâèÿìè, êàê ïðîöåññ, ðåãóëèðóþùèé è íàïðàâëÿþ-
ùèé äåéñòâèå íà äîñòèæåíèå ñïåöèôè÷åñêèõ äëÿ äàí-
íîãî ìîòèâà öåëåâûõ ñîñòîÿíèé è ïîääåðæèâàþùèé
ýòó íàïðàâëåííîñòü [2�4].

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ìíîãîçíà÷íîñòü ìîòèâàöèîí-
íûõ ïðîÿâëåíèé îïðåäåëÿåò ìíîãîîáðàçèå ðàçëè÷íûõ
ìåòîäèê, èñïîëüçóåìûõ äëÿ èõ ïñèõîäèàãíîñòèêè: ïðÿ-
ìûå ìåòîäû ïñèõîäèàãíîñòèêè ìîòèâàöèè ñôåðû ëè÷íî-
ñòè; ëè÷íîñòíûå îïðîñíèêè äëÿ èçìåðåíèÿ ìîòèâîâ; ïðî-
åêòèâíûå ìåòîäû äëÿ äèàãíîñòèêè ìîòèâîâ [5].

Äëÿ áîëåå ïîëíîé îöåíêè ïåðñïåêòèâ îáùåãî ìî-
òèâàöèîííîãî ñòàíîâëåíèÿ â ïðîöåññå îáó÷åíèÿ íåîá-
õîäèìî èññëåäîâàòü õàðàêòåð ñîîòíîøåíèÿ îñíîâíûõ
ìîòèâàöèîííûõ òåíäåíöèé, íàñêîëüêî ÷åëîâåê ãîòîâ
âûéòè çà ïðåäåëû ðåàëüíîé æèòåéñêîé ñèòóàöèè, ñòðå-
ìèòñÿ ê ñàìîàêòóàëèçàöèè. Äàííûì çàäà÷àì, ñ íàøåé
òî÷êè çðåíèÿ, â íàèáîëåå ïîëíîé ìåðå ñîîòâåòñòâóåò
ìåòîäèêà «Ìîòèâàöèîííûé ïðîôèëü ëè÷íîñòè» [6�8].

Äëÿ îáðàáîòêè ýêñïåðèìåíòàëüíûõ äàííûõ áûëà
èñïîëüçîâàíà êîìïüþòåðíàÿ âåðñèÿ ìåòîäèêè, ðàç-
ðàáîòàííàÿ â ëàáîðàòîðèè êîìïüþòåðíîé ïñèõîäè-

àãíîñòèêè Òîìñêîãî ïîëèòåõíè÷åñêîãî óíèâåðñèòå-
òà. Ñóììàðíûå äèàãíîñòè÷åñêèå îöåíêè îòíîñÿòñÿ ê
7 ñîáñòâåííî ìîòèâàöèîííûì øêàëàì, ñîñòàâëÿþ-
ùèì ìîòèâàöèîííûé ïðîôèëü ëè÷íîñòè (ÌÏ), è
2 øêàëàì ýìîöèîíàëüíîãî ïîâåäåíèÿ, ñîñòàâëÿþ-
ùèì ýìîöèîíàëüíûé ïðîôèëü (ÝÏ). Âêëþ÷åíèå ýìî-
öèîíàëüíîãî ïðîôèëÿ â îáùèé ìîòèâàöèîííûé ïðî-
ôèëü ëè÷íîñòè äèêòóåòñÿ â íàó÷íîì ïëàíå âíóòðåí-
íåé îáùíîñòüþ ìîòèâàöèè è ýìîöèé, à â ïðàêòè÷åñ-
êîì � çíà÷èòåëüíîé äèàãíîñòè÷åñêîé èíôîðìàöèåé.

Øêàëû ìîòèâàöèîííîãî ïðîôèëÿ: Ï � ïîääåðæàíèå
æèçíåîáåñïå÷åíèÿ; Ê � êîìôîðò; Ñ � ñîöèàëüíûé ñòà-
òóñ; Î � îáùåíèå; Ä � îáùàÿ àêòèâíîñòü; ÄÐ � òâîð÷åñ-
êàÿ àêòèâíîñòü; ÎÄ � îáùåñòâåííàÿ ïîëåçíîñòü.

Â ñîîòâåòñòâèè ñ ìåòîäèêîé êàæäàÿ èç 7 ìîòèâà-
öèîííûõ øêàë ìîæåò áûòü ïðåäñòàâëåíà â 4 ïîäøêà-
ëàõ: «Æ» � îáùåæèòåéñêàÿ, ò.å. îòíîñÿùàÿñÿ êî âñåé
ñôåðå æèçíåäåÿòåëüíîñòè; «Ð» � ðàáî÷àÿ (ó÷åáíàÿ),
îòíîñèòñÿ ê ñóãóáî ðàáî÷åé èëè ó÷åáíîé ñôåðå; È �
«èäåàëüíîå» ñîñòîÿíèå ìîòèâà, ò.å. óðîâåíü ñîáñòâåí-
íî ïîáóæäåíèÿ, óñòðåìëåíèÿ; ÐÑ � «ðåàëüíîå ñîñòî-
ÿíèå» � òî, íàñêîëüêî èñïûòóåìûé ðàñöåíèâàåò äàí-
íûé ìîòèâ óäîâëåòâîðåííûì â íàñòîÿùåå âðåìÿ, à
òàêæå òî, ñêîëüêî äëÿ ýòîãî çàòðà÷èâàåòñÿ óñèëèé.
Òàêèì îáðàçîì, îáùàÿ îöåíêà ìîòèâàöèîííîé ñôå-
ðû ëè÷íîñòè ïî ðåçóëüòàòàì òåñòèðîâàíèÿ ñîñòàâëÿ-
åòñÿ èç 28 ïîäøêàë ìîòèâàöèîííîãî ïðîôèëÿ è
4 øêàë ýìîöèîíàëüíîãî ïðîôèëÿ.

Ìîòèâàöèîííûå øêàëû ìîæíî óêðóïíÿòü, ñêëà-
äûâàÿ îäíîèìåííûå «èäåàëüíûå» è «ðåàëüíûå» ïî-
êàçàòåëè. Â ýòîì ñëó÷àå ÷èñëî ìîòèâàöèîííûõ ïîä-
øêàë ñîêðàùàåòñÿ äî 14, à ïðè ñëîæåíèè ïðîôèëåé
«Æ» è «Ð» � äî 7, ÷òî è ïðåäóñìîòðåíî â êîìïüþòåð-
íîì âàðèàíòå ìåòîäèêè.

Â èññëåäîâàíèè ïðèíÿëè ó÷àñòèå ñòóäåíòû ðàçíûõ
ïðîôèëåé (ãóìàíèòàðíîãî, òåõíè÷åñêîãî) â êîëè÷å-
ñòâå 150 ÷åëîâåê, èç íèõ 61 � ñòóäåíòû òåõíè÷åñêîãî
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Àííîòàöèÿ. Àêìåîðèåíòèðîâàííûé ïðîöåññ ëè÷íîñòíî-ïðîôåññèîíàëüíîãî ñòàíîâëåíèÿ ñòóäåíòîâ îïðåäåëÿåòñÿ àêìåíàïðàâ-
ëåííîé ìîòèâàöèåé, ðàññìàòðèâàåìîé êàê ïðîöåññ, íàïðàâëÿþùèé äåéñòâèå íà äîñòèæåíèå ñïåöèôè÷åñêèõ äëÿ äàííîãî ìî-
òèâà öåëåâûõ ñîñòîÿíèé è ïîääåðæèâàþùèé ýòó íàïðàâëåííîñòü. Âûðàæåííîñòü ïîêàçàòåëåé ìîòèâàöèîííîãî ïðîôèëÿ è
îñîáåííîñòè ïðè÷èííîé òèïîëîãèè ìîòèâàöèè ïî âåêòîðàì àêòèâíîñòè ñòóäåíòîâ ïðåäîñòàâëÿåò âîçìîæíîñòü îöåíêè êà÷å-
ñòâà ëè÷íîñòíî-ïðîôåññèîíàëüíîãî ñòàíîâëåíèÿ â óñëîâèÿõ âûñøåãî ïðîôåññèîíàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: ëè÷íîñòíî-ïðîôåññèîíàëüíîå ñòàíîâëåíèå, àêìåíàïðàâëåííàÿ ìîòèâàöèÿ, ìîòèâàöèîííûé ïðîôèëü, ñòðóê-
òóðà ìîòèâàöèè.
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ïðîôèëÿ è 89 � ãóìàíèòàðíîãî ïðîôèëÿ îáó÷åíèÿ.
Ðåçóëüòàòû èçó÷åíèÿ ìîòèâàöèîííîãî ïðîôèëÿ

ñòóäåíòîâ òîìñêèõ âóçîâ ïðèâåäåíû íà ðèñ. 1, ïðåä-
ñòàâëþùåì óñðåäíåííûé ìîòèâàöèîííûé ïðîôèëü
ñòóäåíòîâ ãóìàíèòàðíîãî è òåõíè÷åñêîãî îáó÷åíèÿ.

Åñëè ñðàâíèâàòü ñòðóêòóðó ìîòèâîâ ñòóäåíòîâ îáî-
èõ ïðîôèëåé, òî ìîæíî îòìåòèòü íåêîòîðûå ñõîäñòâà
è ðàçëè÷èÿ. Òàê, ïîêàçàòåëè ïî ïðîôèëÿì Ï (ïîääåð-
æàíèå), Ê (êîìôîðò), Ñ (ñîöèàëüíûé ñòàòóñ) ó ñòóäåí-
òîâ êàê ãóìàíèòàðíîãî, òàê è òåõíè÷åñêîãî ïðîôèëåé
èìåþò çíà÷èòåëüíóþ âûðàæåííîñòü. Ýòî îçíà÷àåò, ÷òî
ñòóäåíòû ñòðåìÿòñÿ ê óäîâëåòâîðåíèþ ïîòðåáíîñòåé
æèçíåîáåñïå÷åíèÿ è ñàìîñîõðàíåíèÿ, ïîëó÷åíèÿ íåîá-
õîäèìûõ óñëîâèé êîìôîðòà è ãàðàíòèé áåçîïàñíîñ-
òè. Ñþäà òàêæå âõîäÿò ìîìåíòû ñàìîîöåíêè, ñòàòóñà
êàê îñíîâ ñóùåñòâîâàíèÿ è ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè â îá-
ùåñòâå. Âûñîêèå ïîêàçàòåëè ïî ýòèì ïðîôèëÿì ñâèäå-
òåëüñòâóþò ñêîðåå î ïîòðåáèòåëüñêîé òåíäåíöèè, ò.å.
òåíäåíöèè ïîääåðæàíèÿ æèçíåäåÿòåëüíîñòè è ñîöèàëü-
íîãî ñóùåñòâîâàíèÿ ëè÷íîñòè. Ïîêàçàòåëü ïî ïðîôè-
ëþ Î (îáùåíèå) âûñîê ó îáåèõ ãðóïï ñòóäåíòîâ. Ñ îä-
íîé ñòîðîíû, ýòî ãîâîðèò î õîðîøèõ êîììóíèêàòèâ-
íûõ ñïîñîáíîñòÿõ ó÷àùèõñÿ, íî, ñ äðóãîé ñòîðîíû, ýòî
åùå îäíî ñâèäåòåëüñòâî â ïîëüçó ïîòðåáèòåëüñêîé ïî-
çèöèè èñïûòóåìûõ. Èíòåðåñåí òîò ôàêò, ÷òî ïîêàçà-
òåëü ïî ïðîôèëþ Ä (îáùàÿ àêòèâíîñòü) íàèáîëåå âû-
ñîê ó ñòóäåíòîâ òåõíè÷åñêîãî ïðîôèëÿ. Âîçìîæíî, ýòî
îáúÿñíÿåòñÿ òåì, ÷òî äèàïàçîí îáùåé àêòèâíîñòè ó ó÷à-
ùèõñÿ ãóìàíèòàðíîãî ïðîôèëÿ ñóæàåòñÿ è îãðàíè÷è-
âàåòñÿ òîëüêî ó÷åáíîé ñôåðîé, òîãäà êàê ñòóäåíòû òåõ-
íè÷åñêîãî ïðîôèëÿ óæå â óñëîâèÿõ îáó÷åíèÿ èìåþò
áîëåå øèðîêèé ñïåêòð ïðîôåññèîíàëüíîé ïðèâëå÷åí-
íîñòè ê êîíêðåòíûì âèäàì òåõíè÷åñêîé äåÿòåëüíîñ-
òè, ò.å. îíè îñâîáîæäàþòñÿ îò êîíöåíòðàöèè àêòèâíî-
ñòè òîëüêî íà ó÷åáå è ïðîÿâëÿþò åå â äðóãèõ ñôåðàõ.

Îòíîñèòåëüíî âûñîêèì ÿâëÿþòñÿ ïîêàçàòåëè ïî
ïðîôèëþ ÄÐ (òâîð÷åñêàÿ àêòèâíîñòü). Ó ñòóäåíòîâ
ãóìàíèòàðíîãî ïðîôèëÿ ýòîò ïîêàçàòåëü íàìíîãî

âûøå, ÷åì ó ñòóäåíòîâ òåõíè÷åñêîãî ïðîôèëÿ. Ìû
îáúÿñíÿåì äàííûé ôàêò ñïåöèôèêîé îáðàçîâàòåëü-
íûõ ïðàêòèê, ðåàëèçóåìûõ â ãóìàíèòàðíîì îáðàçî-
âàíèè, ãäå òâîð÷åñêàÿ àêòèâíîñòü çíà÷èòåëüíî ÷àùå
âûñòóïàåò êàê îñíîâà îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà.

Îäíèì èç ñàìûõ íèçêèõ ÿâëÿåòñÿ ïîêàçàòåëü ïî
ïðîôèëþ ÎÄ (îáùåñòâåííàÿ ïîëåçíîñòü) êàê ó ãóìà-
íèòàðèåâ, òàê è ó ïðåäñòàâèòåëåé òåõíè÷åñêîãî ïðî-
ôèëÿ îáó÷åíèÿ. Ýòî îáúÿñíÿåòñÿ ñåãîäíÿøíåé ñîöè-
àëüíîé ñèòóàöèåé ðàçâèòèÿ îáùåñòâà, êîãäà êàæäûé
ðàáîòàåò íà ñåáÿ è äëÿ ñåáÿ.

Äëÿ èññëåäîâàíèÿ îñîáåííîñòåé ìîòèâàöèîííîãî
ïðîôèëÿ ñòóäåíòîâ â ðàáîòå áûë èñïîëüçîâàí ìåòîä
êëàñòåðíîãî àíàëèçà. Íàèáîëåå ñóùåñòâåííûå ìåòîäî-
ëîãè÷åñêèå ÷åðòû êëàñòåðíîãî àíàëèçà � îáðàçîâàíèå
åäèíîé ìåðû, îõâàòûâàþùåé ðÿä ïðèçíàêîâ, è ÷èñòî
êîëè÷åñòâåííîå ðåøåíèå âîïðîñà î ãðóïïèðîâêå îáúåê-
òîâ íàáëþäåíèÿ. Îñíîâíàÿ öåëü êëàñòåðíîãî àíàëè-
çà � âûäåëèòü â èñõîäíûõ ìíîãîìåðíûõ äàííûõ òàêèå
îäíîðîäíûå ïîäìíîæåñòâà, ÷òîáû îáúåêòû âíóòðè
ãðóïï áûëè ïîõîæè äðóã íà äðóãà, à îáúåêòû èç ðàç-
íûõ ãðóïï íå ïîõîæè. Ïîä ïîõîæåñòüþ ïîíèìàåòñÿ
áëèçîñòü îáúåêòîâ â ìíîãîìåðíîì ïðîñòðàíñòâå ïðè-
çíàêîâ, è òîãäà çàäà÷à ñâîäèòñÿ ê âûäåëåíèþ â ýòîì
ïðîñòðàíñòâå åñòåñòâåííûõ ñêîïëåíèé îáúåêòîâ, êîòî-
ðûå è ñ÷èòàþòñÿ îäíîðîäíûìè ãðóïïàìè. Èñïîëüçî-
âàíèå ìåòîäà Óîðäà ïîçâîëèëî ïîëó÷èòü ïÿòü êëàñòå-
ðîâ ìîòèâàöèîííîãî ïðîôèëÿ ñòóäåíòîâ.

Êëàñòåð 1. Èñïûòóåìûå (17,33%) îáëàäàþò âûñî-
êèì çíà÷åíèÿìè ïîêàçàòåëåé ñîöèàëüíîãî ñòàòóñà
(35,7), òâîð÷åñêîé àêòèâíîñòè (24,8), îáùåíèÿ (29,0),
íèçêèìè çíà÷åíèÿìè ïîêàçàòåëåé ðåàëüíîãî è èäåàëü-
íîãî æèòåéñêîãî ñîñòîÿíèÿ óñòðåìëåíèé (�57,2; �44,2),
èäåàëüíîãî è ðåàëüíîãî ðàáî÷åãî ñîñòîÿíèÿ óñòðåì-
ëåíèé (�40,0; �36,0) è ñðåäíèìè çíà÷åíèÿìè ïîêàçàòå-
ëåé êîìôîðòà, îáùåé àêòèâíîñòè, îáùåñòâåííîé ïî-
ëåçíîñòè. Ýìîöèîíàëüíûé ïðîôèëü íå ïîëó÷èë çíà-
÷èòåëüíîé âûðàæåííîñòè, îäíàêî îáû÷íîå àñòåíè÷åñ-
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êîå ñîñòîÿíèå ýìîöèé è ôðóñòðàöèÿ, ñòåíè÷åñêîå ñî-
ñòîÿíèå ýìîöèé íàèáîëåå õàðàêòåðíû äëÿ ïåðâîãî êëà-
ñòåðà, ÷òî îçíà÷àåò ñêëîííîñòü ê àêòèâíûì äåÿòåëü-
íîñòíûì, ýìîöèîíàëüíûì ïåðåæèâàíèÿì è óñòîé÷è-
âóþ, óïðàâëÿåìóþ ïîçèöèþ â òðóäíûõ ñèòóàöèÿõ.

Êëàñòåð 2. Èñïûòóåìûå (10,67%) îáëàäàþò âûñî-
êèìè çíà÷åíèÿìè ïîêàçàòåëåé óñòðåìëåíèÿ ó÷åáíîãî
ðåàëüíîãî (107,0), ðåàëüíîãî æèòåéñêîãî ñîñòîÿíèÿ
óñòðåìëåíèé (69,1), ñîöèàëüíîãî ñòàòóñà (26,0), îáùå-
íèÿ (23,1), íèçêèì çíà÷åíèåì ïîêàçàòåëÿ óñòðåìëåíèÿ
æèòåéñêîãî èäåàëüíîãî (�84,9) è ñðåäíèìè çíà÷åíèÿ-
ìè îñòàëüíûõ ïîêàçàòåëåé. Äëÿ äàííîãî êëàñòåðà òàê-
æå õàðàêòåðíû îáû÷íîå, àñòåíè÷åñêîå ñîñòîÿíèå ýìî-
öèé è ôðóñòðàöèÿ, ñòåíè÷åñêîå ñîñòîÿíèå ýìîöèé.

Êëàñòåð 3. Èñïûòóåìûå (45,33%) äåìîíñòðèðóþò
âûñîêèå çíà÷åíèÿ ïîêàçàòåëÿ èäåàëüíîãî æèòåéñêî-
ãî ñîñòîÿíèÿ (62,9), íèçêèå çíà÷åíèÿ ïîêàçàòåëÿ îá-
ùåñòâåííîé ïîëåçíîñòè (�3,1) è ñðåäíèå çíà÷åíèÿ
îñòàëüíûõ ïîêàçàòåëåé.

Êëàñòåð 4. Èñïûòóåìûå (18,67%) îáëàäàþò âû-
ñîêèìè çíà÷åíèÿìè ïîêàçàòåëÿ óñòðåìëåíèÿ æèòåé-
ñêîãî èäåàëüíîãî (63,4), íèçêèìè çíà÷åíèÿìè ïîêà-
çàòåëÿ óñòðåìëåíèÿ ó÷åáíîãî ðåàëüíîãî (�4,7) è ñðåä-
íèìè çíà÷åíèÿìè îñòàëüíûõ ïîêàçàòåëåé.

Êëàñòåð 5. Èñïûòóåìûå (8,00%) îáëàäàþò âûñîêèì
çíà÷åíèåì ïîêàçàòåëÿ øêàëû ìîòèâàöèîííîãî ïðîôèëÿ
ðåàëüíîãî ðàáî÷åãî ñîñòîÿíèÿ óñòðåìëåíèé (60,0), íèçêèì
çíà÷åíèåì ïîêàçàòåëÿ óñòðåìëåíèÿ ó÷åáíîãî èäåàëüíîãî
(�22,0) è ñðåäíèìè çíà÷åíèÿìè îñòàëüíûõ ïîêàçàòåëåé.
Ýìîöèîíàëüíûé ïðîôèëü õàðàêòåðèçóåòñÿ íèçêèìè çíà-
÷åíèÿìè àñòåíè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ ýìîöèé è ôðóñòðàöèè,
àñòåíè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ ýìîöèé. Äàííóþ ãðóïïó ñòóäåí-
òîâ õàðàêòåðèçóþò ñêëîííîñòü ê ãîìåîñòàòè÷åñêîìó êîì-
ôîðòó, ïåðåæèâàíèÿì ãåäîíèñòè÷åñêîãî òèïà, íåóìåíèå
óïðàâëÿòü ñîáîé, ðàçäðàæèòåëüíîñòü, ïðîÿâëåíèå ðàçëè÷-
íûõ çàùèò.

Øêàëû ìîòèâàöèîííîãî ïðîôèëÿ, ïîëó÷åííûå â
õîäå êëàñòåðèçàöèè, ïðåäñòàâëåíû íà ðèñ. 2.

Òàêèì îáðàçîì, èñõîäÿ èç ïîëó÷åíûõ ðåçóëüòà-
òîâ, ìîæíî êîíñòàòèðîâàòü, ÷òî ïðåîáëàäàþùåå çíà-
÷åíèå â ìîòèâàöèîííîì ïðîôèëå ñîâðåìåííûõ ñòó-
äåíòîâ èìååò òåíäåíöèÿ ïîòðåáëåíèÿ, ñîöèàëüíîãî
ïîääåðæàíèÿ æèçíåäåÿòåëüíîñòè. Ó âñåõ èññëåäóåìûõ
ñòóäåíòîâ èäåàëüíàÿ îáùåæèòåéñêàÿ è èäåàëüíàÿ
ðàáî÷àÿ ìîòèâàöèÿ çíà÷èòåëüíî âûøå ðåàëüíîé.
Âûñîêèé ïîêàçàòåëü èäåàëüíîé ìîòèâàöèè ãîâîðèò
î íàëè÷èè ðàçâèâàþùèõñÿ ìîòèâîâ, áîëüøîì óðîâ-
íå ïîáóæäåíèÿ è óñòðåìëåíèÿ, ò.å. ìîòèâû ðàçâèòèÿ
ïðåâàëèðóþò íàä ìîòèâàìè ïîääåðæàíèÿ, ÷òî ñâè-
äåòåëüñòâóåò î ïðèëàãàåìûõ óñèëèÿõ äëÿ äîñòèæåíèÿ
âûñîêèõ ïðàãìàòè÷åñêèõ óñòàíîâîê. Íàèáîëåå èí-
ôîðìàòèâíûå ïðèçíàêè, õàðàêòåðèçóþùèå äàííóþ
âûáîðêó ñòóäåíòîâ, ïðåäñòàâëåíû ïîêàçàòåëÿìè ïîä-
äåðæàíèÿ æèçíåîáåñïå÷åíèÿ è èäåàëüíîãî, ðàáî÷å-
ãî ñîñòîÿíèÿ óñòðåìëåíèé. Ìîòèâàöèîííûé ïðîôèëü
ìîæíî òèïîëîãèçèðîâàòü, âûäåëÿÿ ïðè ýòîì ãðóïïû
àêìåîðèåíòèðîâàííûõ ñòóäåíòîâ (êëàñòåð 1), âûá-
ðàâøèõ îáðàçîâàòåëüíûå ñðåäû, â êîòîðûõ ïðîèñ-
õîäèò ïîñòóïàòåëüíîå ïðîãðåññèâíîå ëè÷íîñòíî-ïðî-
ôåññèîíàëüíîå ñòàíîâëåíèå, è ãðóïïû, èìåþùèå çàò-
ðóäíåíèÿ â ñâîåì ñòàíîâëåíèè (êëàñòåð 5).

Èç íàøèõ áåñåä ñî ñòóäåíòàìè ñ ìîòèâàöèîííûì
ïðîôèëåì íåàêìèðîâàííîãî òèïà âûÿñíÿåòñÿ, ÷òî
îáó÷åíèå â âóçå ñâÿçàíî ñ æåëàíèåì íàõîäèòüñÿ â
êðóãó ñòóäåí÷åñêîé ìîëîäåæè, îòñóòñòâèåì öåëè ïî-
ëó÷åíèÿ èìåííî ýòîãî îáðàçîâàíèÿ, ñåìåéíûìè òðà-
äèöèÿìè, ëåãêîñòüþ, ñ èõ òî÷êè çðåíèÿ, ïîñòóïëåíèÿ,
íåæåëàíèåì èäòè â àðìèþ (ó þíîøåé), íåîáõîäèìî-
ñòüþ âî âðåìåíè äëÿ ñàìîîïðåäåëåíèÿ, ïðåñòèæíîñ-
òüþ äèïëîìà î âûñøåì îáðàçîâàíèè âîîáùå. Ñòó-
äåíòû àêìåîðèåíòèðîâàííîé íàïðàâëåííîñòè ðàñ-
ñìàòðèâàþò ñâîå ïðîôåññèîíàëüíîå îáó÷åíèå ñ ïî-
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çèöèè îáùåñòâåííîé çíà÷èìîñòè âûáðàííîé ïðîôåñ-
ñèè è øèðîêîé ñôåðû åå ïðèìåíåíèÿ, ñîîòâåòñòâèÿ
âûáðàííîé ïðîôåññèè èíòåðåñàì è ñêëîííîñòÿì è
âîçìîæíîñòè òâîð÷åñêîé ðåàëèçàöèè â íåé.

Â õîäå áåñåä òàêæå âûÿâëåíû ðàçëè÷èÿ â çíà÷è-
ìîñòè ìîòèâîâ ó äåâóøåê è þíîøåé. Äåâóøêè ÷àùå
îòìå÷àþò áîëüøóþ îáùåñòâåííóþ çíà÷èìîñòü ïðî-
ôåññèè, øèðîêóþ ñôåðó åå ïðèìåíåíèÿ, âîçìîæíîñòü
ðàáîòàòü â êðóïíûõ ãîðîäàõ è íàó÷íûõ öåíòðàõ,
æåëàíèå ó÷àñòâîâàòü â ñòóäåí÷åñêîé õóäîæåñòâåííîé
ñàìîäåÿòåëüíîñòè, õîðîøóþ ìàòåðèàëüíóþ îáåñïå-
÷åííîñòü ïðîôåññèè. Þíîøè æå ÷àùå îòìå÷àþò, ÷òî
âûáèðàåìàÿ ïðîôåññèÿ îòâå÷àåò èõ èíòåðåñàì è
ñêëîííîñòÿì.

Òàêèì îáðàçîì, äëÿ ñòóäåíòîâ àêìè÷åñêîé íàïðàâ-
ëåííîñòè õàðàêòåðíî ñî÷åòàíèå «ïðîôåññèîíàëüíûõ»,
«ïîçíàâàòåëüíûõ» è «îáùåñîöèàëüíûõ» ìîòèâîâ, òîã-
äà êàê ó ñòóäåíòîâ, íå îòâå÷àþùèõ êðèòåðèþ àêìè÷-
íîñòè, áîëüøå âûðàæåíû «óòèëèòàðíûå» ìîòèâû.
Îöåíêà ìîòèâàöèîííîãî ïðîôèëÿ ñòóäåíòîâ ïîçâîëÿ-
åò êîíñòàòèðîâàòü, ÷òî ñòóäåíòû ñ àêìè÷åñêîé íàïðàâ-
ëåííîñòüþ îðèåíòèðîâàíû íà ðàçâèòèå, òâîð÷åñêèé
ïîäõîä ê ðåøåíèþ âîçíèêàþùèõ çàäà÷, óäîâëåòâîðå-
íèå ëè÷íûõ ìîòèâîâ â êîíòåêñòå ñîöèàëüíûõ èíòåðå-
ñîâ. Èõ ëè÷íîñòíî-ïðîôåññèîíàëüíîå ñòàíîâëåíèå
ïðåäïîëàãàåò íåïðåðûâíûé ïðîöåññ ñàìîðàçâèòèÿ.

Ñëåäóþùåé ïñèõîëîãî-àêìåîëîãè÷åñêîé çàêîíî-
ìåðíîñòüþ ëè÷íîñòíî-ïðîôåññèîíàëüíîãî ñòàíîâëå-
íèÿ íàìè îïðåäåëåíà ñòðóêòóðà ìîòèâàöèè (â èññëå-
äîâàíèè ïðèíÿëè ó÷àñòèå 561 ÷åëîâåê), ïîñêîëüêó
îíà íàïðàâëåíà íà âûÿâëåíèå ïðè÷èííîé òèïîëîãèè
ìîòèâàöèè ïî âåêòîðàì àêòèâíîñòè è ïîçâîëÿåò óâè-
äåòü íå òîëüêî èíòîíèðîâàíèå ïîáóæäåíèé, íî è èõ
ñìûñëîâîå íàïîëíåíèå (òàáë. 1).

Ðåçóëüòàòû ñâèäåòåëüñòâóþò, ÷òî ïîêàçàòåëè ìî-
òèâàöèè îòíîøåíèé (4,45) çíà÷èòåëüíî ïðåâàëèðó-
þò íàä ïîêàçàòåëÿìè ìîòèâàöèè äîñòèæåíèé (0,29).
Òàêèì îáðàçîì, ó ñòóäåíòîâ çíà÷èòåëüíåå ïðåäñòàâ-
ëåíî ñòðåìëåíèå âûðàçèòü îòíîøåíèå ê ìèðó è ê ñà-
ìîìó ñåáå.

Ñàìûå âûñîêèå çíà÷åíèÿ, õàðàêòåðèçóþùèå ìîòèâà-
öèþ äîñòèæåíèé, èìåþò ïîêàçàòåëè äîñòèæåíèÿ óñïåõà
è îçíà÷åíèÿ ðåçóëüòàòà, ïðè÷åì ñòóäåíòû æåíñêîãî ïîëà
â áîëüøåé ìåðå îðèåíòèðîâàíû íà óñïåõ. Ñðåäè ïîêàçà-
òåëåé ìîòèâàöèè îòíîøåíèé íàèáîëüøèé âåñ èìåþò ñà-
ìîìîáèëèçàöèÿ, ñàìîîöåíêà ëè÷íîñòíîãî ïîòåíöèàëà,
ïîçèòèâíûå ëè÷íîñòíûå îæèäàíèÿ.

Ïðè àíàëèçå ìóæñêîé è æåíñêîé âûáîðîê ñòàíî-
âèòñÿ î÷åâèäíûì, ÷òî ñòóäåíòû ìóæñêîãî ïîëà â
áîëüøåé ìåðå äåìîíñòðèðóþò íàïðàâëåííîñòü íà ñà-
ìîìîáèëèçàöèþ è ïîçèòèâíûå ëè÷íîñòíûå îæèäà-
íèÿ. Äëÿ æåíùèí õàðàêòåðíà íàïðàâëåííîñòü íà ñà-
ìîîöåíêó ëè÷íîñòíîãî ïîòåíöèàëà è ñàìîîöåíêó
âîëåâîãî óñèëèÿ. Äîñòàòî÷íî èíôîðìàòèâíûì îêà-
çàëñÿ ïîêàçàòåëü ëè÷íîñòíîãî îñìûñëåíèÿ îñóùåñòâ-
ëÿåìîé äåÿòåëüíîñòè (�2,1 � çíà÷åíèå ïî âûáîðêå,
�4 � ó ìóæ÷èí, �1,38 � ó äåâóøåê). Ìû ïðåäïîëàãàåì,
÷òî ðåàëèçóåìàÿ â âûñøåì ïðîôåññèîíàëüíîì îáðà-
çîâàíèè ïðåäìåòíî-îðèåíòèðîâàííàÿ ïîçèöèÿ, ðàñ-
ñìàòðèâàþùàÿ ñòóäåíòà êàê ïîçíàþùåãî «êîãíèòèâ-
íîãî» èíäèâèäà, ïðèâîäèò ê îò÷óæäåíèþ îò ó÷åáíûõ
öåííîñòåé è çàäà÷, îòâðàùåíèþ ê ó÷åíèþ, îáîñîá-
ëåíèþ æèçíåííî çíà÷èìûõ öåííîñòåé è ñìûñëîâ îò
ñîáñòâåííî ó÷åáíî-ïîçíàâàòåëüíûõ. Ïîäîáíóþ ñè-
òóàöèþ Â.ß. Ëÿóäèñ õàðàêòåðèçóåò êàê âíóòðåííèé
ïñèõîëîãè÷åñêèé îòõîä îò ñèòóàöèè ó÷åíèÿ.

Íèçêèå ïîêàçàòåëè ïîçíàâàòåëüíîãî ìîòèâà
(0,27 � çíà÷åíèå ïî âûáîðêå, �3 � ó ìóæ÷èí, 1,5 � ó

Ò à á ë è ö à  1
Ïîêàçàòåëè ìîòèâàöèè äîñòèæåíèé è ìîòèâàöèè îòíîøåíèé â ñòðóêòóðå ìîòèâàöèè ñòóäåíòîâ
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Ñðåäíåå  
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0,27 –0,3 1,27 –1,4 1,55 –1,1 0,73 0 2,18 1,82 –2,1 1,82 

Ñðåäíåå  
ïî ìóæ. 

–3 –1,7 –1,3 –1,7 –0,3 –3,3 0,33 –2 4,33 1,67 –4 3 

Ñðåäíåå  
ïî æåí. 

1,5 0,25 2,25 –1,3 2,25 –0,3 0,88 0,75 1,38 1,88 –1,38 1,38 
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äåâóøåê) îáúÿñíÿþòñÿ ñëàáîé âîñòðåáîâàííîñòüþ â
ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè èíèöèàòèâû ñòóäåíòîâ, êîòî-
ðàÿ ÷àùå ïîäàâëÿåòñÿ, ÷åì ïîîùðÿåòñÿ. Îâëàäåíèå â
ïåðâóþ î÷åðåäü îïåðàòèâíî-òåõíè÷åñêîé ñòîðîíîé
äåÿòåëüíîñòè â ïðîòèâîâåñ ñìûñëî- è öåëåïîëàãàíèþ
îáúÿñíÿåò íèçêèå ïîêàçàòåëè âíóòðåííåãî ìîòèâà
(�1,4 � çíà÷åíèå ïî âûáîðêå, �1,7 � ó ìóæ÷èí, �1,3 � ó
äåâóøåê) è ñëîæíîñòè çàäàíèé (�1,1 � çíà÷åíèå ïî
âûáîðêå, �3,3 � ó ìóæ÷èí, �0,3 � ó äåâóøåê). Íà óðîâ-
íå ñòàòèñòè÷åñêîé çàâèñèìîñòè ðàçëè÷èÿ â ñòðóêòó-
ðå ìîòèâàöèè ìåæäó þíîøàìè è äåâóøêàìè ïðåä-
ñòàâëåíû ïîêàçàòåëÿìè ìîòèâàöèè îòíîøåíèé: ìî-
òèâàìè ñàìîîöåíêè âîëåâîãî óñèëèÿ (p<0,0216) è
ëè÷íîñòíîãî îñìûñëåíèÿ ðàáîòû (p<0,0465).
Â òàáë. 2 ïîêàçàíû ñðåäíèå çíà÷åíèÿ âûðàæåííîñòè
ïîêàçàòåëåé ñòðóêòóðû ìîòèâàöèè è ðàçëè÷èÿ â íåé
ìåæäó þíîøàìè è äåâóøêàìè.

Èçó÷åíèå êîððåëÿöèîííûõ çàâèñèìîñòåé ìåæäó
ïîêàçàòåëÿìè ñòðóêòóðû ìîòèâàöèè äîñòèæåíèÿ
(òàáë. 3) ïîêàçûâàåò íàëè÷èå ïîëîæèòåëüíûõ ñâÿçåé â
ñòðóêòóðå ìîòèâàöèè äîñòèæåíèÿ ìåæäó äîñòèæåíè-
åì óñïåõà è ïîêàçàòåëÿìè ñîñòÿçàòåëüíîñòè (êîýôôè-
öåíò êîððåëÿöèè � 0,597 ïðè p<0,03), âíóòðåííåãî ìî-
òèâà (êîýôôèöåíò êîððåëÿöèè � 0,76 ïðè p<0,002) è
îòðèöàòåëüíóþ êîððåëÿöèîííóþ ñâÿçü ñ ïîêàçàòåëåì
ñëîæíîñòü âûïîëíÿåìûõ çàäàíèé (êîýôôèöåíò êîððå-
ëÿöèè �0,63 ïðè p<0,02). Êðîìå òîãî, âíóòðåííèé ìî-
òèâ èìååò ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìóþ çàâèñèìîñòü ñ ïî-
çíàâàòåëüíûì ìîòèâîì (êîýôôèöåíò êîððåëÿöèè �
0,617 ïðè p<0,02). Ïîëó÷åííûå êîððåëÿöèè ïîäòâåðæ-
äàþò íàøè âûâîäû î ñòðóêòóðå ìîòèâàöèè äîñòèæåíèé
ñòóäåíòîâ â ñîâðåìåííûõ îáðàçîâàòåëüíûõ óñëîâèÿõ.

Â ñòðóêòóðå ìîòèâàöèè îòíîøåíèé ïîëîæèòåëü-
íûå ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûå çàâèñèìîñòè îáíàðóæå-
íû ìåæäó ñàìîîöåíêîé âîëåâîãî óñèëèÿ è èíèöèà-
òèâíîñòüþ (êîýôôèöåíò êîððåëÿöèè � 0,76 ïðè
p<0,002), à òàêæå ñàìîìîáèëèçàöèåé (êîýôôèöåíò
êîððåëÿöèè � 0,58 ïðè p<0,03), êîòîðàÿ, â ñâîþ î÷å-
ðåäü, èìååò ïîëîæèòåëüíóþ êîððåëÿöèþ ñ ìîòèâîì
ïîçèòèâíîãî ëè÷íîñòíîãî îæèäàíèÿ (êîýôôèöåíò
êîððåëÿöèè � 0,59 ïðè p<0,03). Òàêèì îáðàçîì, íàøè
äàííûå ïîêàçûâàþò õàðàêòåð àêìåîêðèòåðèåâ, îï-
ðåäåëÿþùèõ ïîñòóïàòåëüíîå ïðîãðåññèâíîå ëè÷íîñ-
òíî-ïðîôåññèîíàëüíîå ñòàíîâëåíèå. Êîððåëÿöèîí-
íûå çàâèñèìîñòè ìåæäó ïàðàìåòðàìè ñòðóêòóðû
ìîòèâàöèè ïðåäñòàâëåíû â òàáë. 3, âåðõíÿÿ ñòðîêà
ÿ÷ååê ïîêàçûâàåò êîýôôèöåíò êîððåëÿöèè, â íèæíåé
ñòðîêå � óðîâåíü çíà÷èìîñòè. Ñòàòèñòè÷åñêè äîñòî-
âåðíûå ðåçóëüòàòû âûäåëåíû ïîëóæèðíûì øðèôòîì.

Îáå ñòðóêòóðû ìîòèâàöèè (äîñòèæåíèÿ è îòíî-
øåíèÿ) â èõ îðòîãîíàëüíîì ñî÷åòàíèè äàþò âîçìîæ-
íîñòü ïðåäïîëàãàòü, ÷òî ñóùåñòâóþò îïðåäåëåííûå
ëè÷íîñòíûå ïàðàìåòðû íà óðîâíå îáùåñèñòåìíûõ
ñâîéñòâ, ñòåïåíü âûðàæåííîñòè êîòîðûõ îïðåäåëÿåò
àêìè÷åñêóþ íàïðàâëåííîñòü ñòóäåíòîâ â õîäå ïðî-

ôåññèîíàëüíîãî îáó÷åíèÿ.
Ïîçíàâàòåëüíûé ìîòèâ â ñòðóêòóðå ìîòèâàöèè

äîñòèæåíèÿ èìååò ïðÿìûå êîððåëÿöèîííûå ñâÿçè ñ
ñàìîîöåíêîé âîëåâîãî óñèëèÿ (êîýôôèöåíò êîððåëÿ-
öèè � 0,63 ïðè p<0,02) è ñàìîìîáèëèçàöèåé (êîýô-
ôèöåíò êîððåëÿöèè � 0,70 ïðè p<0,007). Ýòî äàåò îñ-
íîâàíèå óòâåðæäàòü, ÷òî óñïåøíîñòü ëè÷íîñòíî-ïðî-
ôåññèîíàëüíîãî ñòàíîâëåíèÿ â óñëîâèÿõ âûñøåãî
ïðîôåññèîíàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ èìååò ñìûñëîâóþ
îñíîâó, ïîçâîëÿþùóþ ÷åëîâåêó â ñèòóàöèÿõ ïîçíà-
íèÿ âûðàæàòü ñâîþ ñóùíîñòü. Ìîòèâ ïîçèòèâíîãî
ëè÷íîñòíîãî îæèäàíèÿ, ïðåäñòàâëÿþùèé ñòðóêòóðó
ìîòèâàöèè îòíîøåíèé, êîððåëèðóåò ñ ñîñòÿçàòåëü-
íûì ìîòèâîì (êîýôôèöåíò êîððåëÿöèè � 0,64 ïðè
p<0,02), ÷òî òàêæå ïîä÷åðêèâàåò îñìûñëåííîñòü îñó-
ùåñòâëÿåìîé îáðàçîâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè è âûðà-
æàåò àêìè÷åñêóþ íàïðàâëåííîñòü ëè÷íîñòíî-ïðî-
ôåññèîíàëüíîãî ñòàíîâëåíèÿ ñòóäåíòîâ. Íå ñëó÷àé-
íû è ïðÿìûå êîððåëÿöèîííûå çàâèñèìîñòè ìåæäó
ñàìîîöåíêîé ëè÷íîñòíîãî ïîòåíöèàëà, äîñòèæåíè-
åì óñïåõà (êîýôôèöåíò êîððåëÿöèè � 0,69 ïðè
p<0,007) è âíóòðåííèì ìîòèâîì â ñòðóêòóðå äîñòè-
æåíèé (êîýôôèöåíò êîððåëÿöèè � 0,60 ïðè p<0,03).

Äîñòèæåíèå ðåçóëüòàòèâíîñòè äåÿòåëüíîñòè è
îïðåäåëÿåòñÿ «ëè÷íîñòíûì», îñìûñëåííûì âëîæåíè-
åì â ïðîöåññ îáðàçîâàíèÿ. Îòðèöàòåëüíàÿ êîððåëÿ-
öèîííàÿ ñâÿçü ìåæäó ìîòèâîì ñëîæíîñòè çàäàíèÿ è
ñàìîîöåíêîé ëè÷íîñòíîãî ïîòåíöèàëà (êîýôôèöåíò
êîððåëÿöèè �0,59 ïðè p<0,04) ïîêàçûâàåò, ñ íàøåé
òî÷êè çðåíèÿ, ïðîöåññ äèíàìèêè ñàìîîöåíêè â ñèòó-
àöèÿõ óñëîæíåííûõ äåÿòåëüíîñòåé. Îñìûñëåíèå ñà-
ìîãî ñåáÿ â õîäå ñòîëêíîâåíèé ñ ïðîáëåìíûìè ñèòó-
àöèÿìè, êîððåêöèÿ îöåíêè âûïîëíÿåìûõ äåéñòâèé è
èñïîëüçóåìûõ ñðåäñòâ ÿâëÿþòñÿ ïîêàçàòåëåì ïðî-
ãðåññèâíîãî ëè÷íîñòíî-ïðîôåññèîíàëüíîãî ñòàíîâ-
ëåíèÿ íà ïóòè ê «àêìå».

Ñòðóêòóðà ìîòèâàöèè ïðåäñòàâëÿåò ñèñòåìó ìíîãî-
ìåðíûõ äàííûõ ñî ñëîæíûìè âçàèìîñâÿçÿìè ìåæäó áîëü-
øèì ÷èñëîì ïàðàìåòðîâ. Ñëåäîâàòåëüíî, äëÿ ïðèäàíèÿ
èíôîðìàöèè îá îñîáåííîñòÿõ ìîòèâîâ, ïðåäñòàâëÿþùèõ
ñòðóêòóðó, íåîáõîäèìî èñïîëüçîâàíèå ôàêòîðíîãî àíà-
ëèçà. Ýòî âîçìîæíî íà îñíîâå ïîëó÷åííûõ êîýôôèöèåí-
òîâ êîððåëÿöèè, êîòîðûå ïðåäîñòàâëÿþò âîçìîæíîñòü
âûÿâèòü íîâûå ëàòåíòíûå ïåðåìåííûå.

Çíà÷åíèÿ âåñîâ ôàêòîðîâ ïðåäñòàâëåíû â òàáë. 4.
Çíà÷èòåëüíûå âåñà ôàêòîðîâ âûäåëåíû øðèôòîì.

Â ðåçóëüòàòå ïîñòðîåíèÿ ôàêòîðíîé ìîäåëè íàìè
âûäåëåíî ÷åòûðå íîâûõ îáîáùåííûõ ïîêàçàòåëÿ
(èëè, â òåðìèíàõ ôàêòîðíîãî àíàëèçà, ÷åòûðå «ôàê-
òîðà»), ñ ïîìîùüþ êîòîðûõ ìîæíî îïèñàòü ñòðóê-
òóðó ìîòèâàöèè ñòóäåíòîâ âûñøåé øêîëû.

Ôàêòîð 1 ïðåäñòàâëåí âûñîêèìè çíà÷åíèÿìè ìî-
òèâîâ êàê ñòðóêòóðû ìîòèâàöèè äîñòèæåíèÿ, òàê è
ìîòèâàìè ñòðóêòóðû ìîòèâàöèè îòíîøåíèÿ. Îí îò-
ðàæàåò ìîòèâû: ïîçíàâàòåëüíûé, äîñòèæåíèÿ óñïå-
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Ò à á ë è ö à  2
Çíà÷åíèÿ ïàðàìåòðîâ ñòðóêòóðû ìîòèâàöèè ñòóäåíòîâ

Ò à á ë è ö à  3
Êîýôôèöåíòû êîððåëÿöèè ìåæäó ïàðàìåòðàìè ñòðóêòóðû ìîòèâàöèè

 ÏÌ ÑÌ ÌÄó ÂÌ ÌÎð ÌÑç ÌÈ ÌÑâó ÌÑ ÌÑëï ÌËîð ÌÏëî 

ÑÌ –0,0259 
0,9332 

           

ÌÄó 0,3676 
0,2166 

0,5973 
0,0311 

          

ÂÌ 0,6167 
0,0248 

0,1891 
0,5360 

0,7646 
0,0023 

         

ÌÎð –0,2098 
0,4915 

–0,3411 
0,2541 

–0,0710 
0,8177 

0,0301 
0,9222 

        

ÌÑç –0,4446 
0,1280 

–0,4278 
0,1448 

–0,6265 
0,0220 

–0,3551 
0,2337 

–0,0572 
0,8527 

       

ÌÈ 0,4437 
0,0940 

–0,3952 
0,1814 

0,1137 
0,7115 

0,1999 
0,5127 

0,0616 
0,8416 

–0,2341 
0,4415 

      

ÌÑâó 0,6287 
0,0214 

–0,3869 
0,1916 

0,0121 
0,9688 

0,2609 
0,3893 

–0,0681 
0,8250 

–0,0702 
0,8198 

0,7614 
0,0025 

     

ÌÑ 0,7047 
0,0072 

0,0642 
0,8350 

0,4982 
0,0831 

0,7239 
0,0051 

–0,1823 
0,5510 

–0,1546 
0,6140 

0,3196 
0,2872 

0,5820 
0,0369 

    

ÌÑëï 0,4061 
0,1685 

0,2670 
0,3778 

0,6994 
0,0078 

0,5959 
0,0316 

0,1404 
0,6472 

–0,5791 
0,0381 

0,1591 
0,6036 

0,1555 
0,6121 

0,3891 
0,1889 

   

ÌËîð 0,2649 
0,3818 

–0,2992 
0,3208 

0,2587 
0,3934 

0,3142 
0,2959 

–0,1470 
0,6318 

–0,0130 
0,9663 

0,0933 
0,7618 

0,3743 
0,2077 

0,4346 
0,1378 

0,3695 
0,2140 

  

ÌÏëî 0,3113 
0,3005 

0,6374 
0,0191 

0,4532 
0,1199 

0,3073 
0,3070 

–0,4193 
0,1538 

–0,2530 
0,4043 

–0,2184 
0,4736 

0,0446 
0,8850 

0,5913 
0,0333 

0,2196 
0,4710 

0,0611 
0,8427 

 

 Ïðèìå÷àíèå. Ñîêðàùåíèÿ, ïðèíÿòûå â òàáëèöå: ÏÌ � ïîçíàâàòåëüíûé ìîòèâ â ñòðóêòóðå ìîòèâàöèè äîñòèæåíèÿ; ÑÌ � ñîñòÿçàòåëüíûé
ìîòèâ â ñòðóêòóðå ìîòèâàöèè äîñòèæåíèÿ; ÌÄó � ìîòèâ äîñòèæåíèÿ óñïåõà; ÂÌ � âíóòðåííèé ìîòèâ â ñòðóêòóðå ìîòèâàöèè äîñòèæå-
íèÿ; ÌÎð � ìîòèâ îçíà÷åíèÿ ðåçóëüòàòîâ; ÌÑç � ìîòèâ ñëîæíîñòè çàäàíèé; ÌÈ � ìîòèâ èíèöèàöèè; ÌÑâó � ìîòèâ ñàìîîöåíêè âîëåâî-
ãî óñèëèÿ; ÌÑ � ìîòèâ ñàìîìîáèëèçàöèè â ñòðóêòóðå ìîòèâàöèè îòíîøåíèÿ; ÌÑëï � ìîòèâ ñàìîîöåíêè ëè÷íîñòíîãî ïîòåíöèàëà â
ñòðóêòóðå ìîòèâàöèè îòíîøåíèÿ; ÌËîð � ìîòèâ ëè÷íîñòíîãî îñìûñëåíèÿ ðàáîòû; ÌÏëî � ìîòèâ ïîçèòèâíîãî ëè÷íîñòíîãî îæèäàíèÿ
â ñòðóêòóðå ìîòèâàöèè îòíîøåíèÿ.

Ðåçóëüòàòû äèñïåðñèîííîãî àíàëèçà 
Ïîêàçàòåëü Àíàëèçèðóåìàÿ âûáîðêà Ñðåäíåå çíà÷åíèå ±ó Êðèòåðèé 

Ôèøåðà, F 
Óðîâåíü çíà÷èìîñòè, p 

Ìóæ. 3,25 ± 1,23 
Ïîçíàâàòåëüíûé ìîòèâ 

Æåí. 5,56 ± 0,82 
2,42 0,148 

Ìóæ. 1,56 ± 
Ñîñòÿçàòåëüíûé ìîòèâ 

Æåí. 4,12 ± 
1,5 0,246 

Ìóæ. 3,0 ± 1,89 
Ìîòèâ äîñòèæåíèÿ óñïåõà 

Æåí. 3,67 ± 1,26 
2,42 0,139 

Ìóæ. 1,5 ± 1,8 
Âíóòðåííèé ìîòèâ 

Æåí. 4,44 ± 1,2 
1,84 0,201 

Ìóæ. 1,75 ± 0,86 
Ìîòèâ îçíà÷åíèÿ ðåçóëüòàòîâ 

Æåí. 2,67 ± 0,58 
0,78 0,395 

Ìóæ. –0,89 ± 1,06 
Ìîòèâ ñëîæíîñòè çàäàíèé 

Æåí. 0,0 ± 0,61 
0,53 0,472 

Ìóæ. 0,44 ± 1,25 
Ìîòèâ èíèöèàöèè 

Æåí. 1,56 ± 0,72 
0,59 0,447 

Ìóæ. –1,56 ± 1,09 Ìîòèâ ñàìîîöåíêè âîëåâîãî 

óñèëèÿ Æåí. 1,48 ± 0,63 
5,8 0,0216 

Ìóæ. 3,56 ± 1,46 
Ìîòèâ ñàìîìîáèëèçàöèè 

Æåí. 4,0 ± 0,84 
0,07 0,793 

Ìóæ. 2,78 ± 1,24 Ìîòèâ ñàìîîöåíêè ëè÷íîñòíîãî 
ïîòåíöèàëà Æåí. 3,0 ± 0,72 

0,02 0,878 

Ìóæ. –0,89 ± 1,36 Ìîòèâ ëè÷íîñòíîãî îñìûñëåíèÿ 

ðàáîòû Æåí. 2,37 ± 0,79 
4,27 0,0465 

Ìóæ. 2,0 ± 1,18 Ìîòèâ ïîçèòèâíîãî 

ëè÷íîñòíîãî îæèäàíèÿ Æåí. 2,63 ± 0,68 
0,21 0,648 
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õîâ, âíóòðåííèé, ñàìîìîáèëèçàöèè è ñàìîîöåíêè
ëè÷íîñòíîãî ïîòåíöèàëà. Íàèáîëüøèé âåñ ìîòèâîâ
â ñòðóêòóðå ìîòèâàöèè ïî äàííîìó ôàêòîðó ïðåä-
ñòàâëåí ó 33,3 % èñïûòóåìûõ.

Ôàêòîð 2 ïðåäñòàâëåí êàê ìîòèâàìè äîñòèæåíèÿ
óñïåõà, òàê è ìîòèâàìè îòíîøåíèé. Âûñîêèå ïîêàçà-
òåëè â äàííîì ôàêòîðå ïîëó÷èëè ìîòèâû èíèöèàöèè
è ñàìîîöåíêè âîëåâîãî óñèëèÿ ïðè îòðèöàòåëüíîì âåñå
ñîñòÿçàòåëüíîãî ìîòèâà. Âûðàæåííîñòü ìîòèâîâ ïî
äàííîìó ôàêòîðó õàðàêòåðíà äëÿ 25 % ñòóäåíòîâ.

Ôàêòîð 3 ïðåäñòàâëåí åäèíñòâåííûì ãëîáàëüíûì
ïàðàìåòðîì � ìîòèâîì îçíà÷åíèÿ ðåçóëüòàòà â ñòðóê-
òóðå ìîòèâàöèè äîñòèæåíèÿ, è ýòî õàðàêòåðíî äëÿ
50,0 % ñòóäåíòîâ âûñøåé øêîëû.

Ôàêòîð 4 òàêæå èìååò åäèíñòâåííûé ãëîáàëüíûé
ïàðàìåòð � ëè÷íîñòíîãî îñìûñëåíèÿ ðàáîòû â ñòðóê-
òóðå ìîòèâàöèè îòíîøåíèÿ, è ïðåäñòàâëåí ó 25 %
èñïûòóåìûõ.

Òàêèì îáðàçîì, åñòü îñíîâàíèÿ óòâåðæäàòü, ÷òî
ïðîãðåññèâíîå ïîñòóïàòåëüíîå ëè÷íîñòíî-ïðîôåññèî-
íàëüíîå ñòàíîâëåíèå ñîïðîâîæäàåòñÿ îïòèìàëüíûì
ñî÷åòàíèåì ñòðóêòóðû ìîòèâàöèè äîñòèæåíèÿ è ñòðóê-
òóðû ìîòèâàöèè îòíîøåíèÿ. Àêìè÷åñêàÿ íàïðàâëåí-
íîñòü òàêîãî ñòàíîâëåíèÿ õàðàêòåðèçóåòñÿ ìîòèâàöè-
îííûìè òåíäåíöèÿìè ñîäåðæàòåëüíîãî è äèíàìè÷åñ-
êîãî òèïà, çàäàþùèìè âîçìîæíîñòè äëÿ ñàìîðåàëè-
çàöèè, âûðàæåííîñòè íàïðàâëåííîñòè íà ïðåäåëüíóþ
çíà÷èìîñòü è ïðåäåëüíûé ðåçóëüòàò [9�12].
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MOTIVATIONAL SPECIAL FEATURES OF THE PERSONAL-PROFESSIONAL MAKING OF STUDENTS
G.V. Zalevsky,  N.V. Kozlova (Tomsk)

Summary. The akme-orientated process of the personal-professional making of students is defined by the acme- directed motivation, considered as
the process, which regulates and directive action on reaching of specific for this motive purposeful states and supporting this directivity. The
manifestation of the indices of motivational profile and special feature of the causal typology of motivation on the vectors of the activity of students
allows the possibility of evaluating the quality of personal-professional formation under the conditions for the highest vocational education.
Key words: ðersonal-professional formation, the acme-directed motivation, motivational profile, the structure of motivation.

Ò à á ë è ö à  4
Çíà÷åíèÿ ôàêòîðíûõ âåñîâ ñòðóêòóðû ìîòèâàöèè

Ìîòèâû â ñòðóêòóðå 
ìîòèâàöèè 

Ôàêòîð 1 Ôàêòîð 2 Ôàêòîð 3 Ôàêòîð 4 

Ïîçíàâàòåëüíûé 0,787262 0,312964 –0,13459 –0,240284 
Ñîñòÿçàòåëüíûé 0,301151 –0,887299 –0,080425 –0,224205 
Äîñòèæåíèÿ óñïåõà 0,80372 –0,407395 0,253302 0,0880413 
Âíóòðåííèé 0,828763 –0,0204304 0,148295 0,216817 
Îçíà÷åíèÿ ðåçóëüòàòà –0,176417 0,214304 0,776555 0,143533 
Ñëîæíîñòè çàäàíèé –0,594327 0,271796 –0,455523 0,37873 
Èíèöèàöèè 0,378737 0,70084 0,147413 –0,459182 
Ñàìîîöåíêè âîëåâîãî óñèëèÿ 0,493566 0,745104 –0,206303 –0,203527 
Ñàìîìîáèëèçàöèè 0,827943 0,19219 –0,334481 0,136839 
Ñàìîîöåíêè ëè÷íîñòíîãî 

ïîòåíöèàëà 
0,71888 –0,134014 0,45323 0,210837 

Ëè÷íîñòíîãî îñìûñëåíèÿ 

ðàáîòû 
0,428992 0,334253 –0,1385 0,689583 

Ïîçèòèâíîãî ëè÷íîñòíîãî 

îæèäàíèÿ 
0,54178 –0,50727 –0,504852 –0,0547785 

 




